
Beste lezer(es),

Een tijd geleden heb ik een boek gelezen (en later ook nog eens een cursus) van Thomas Gordon. Hij
heeft een aantal varianten geschreven met hetzelfde terugkerende thema gericht op diverse situaties.
De meeste titels bevatten de kern “luisteren naar” (bv. Kinderen). Deze methode kan helpen om
anderen (maar ook jezelf) beter te begrijpen. Ik heb er zelf veel aan gehad.

Flora (brusje)

Dit is een persoonlijke Point of view:
Te lezen op www.autsider.net 

©Rechten van het geschrevene berusten bij de auteur. Het geschreven kan vrij gebruikt worden in
sociale kring zolang daar geen geld voor gevraagd of aan verdient wordt!


