
Mijn ervaringen
Hoi Mensen.

Ik ben doof en ik heb naast mijn doofheid ook nog ADHD en PDD-NOS.

Het is niets aan mij te zien dat ik het heb.

Toen ik klein was...had ik wel een vreemde gedrag...zoals driftbuien...en wilde niet hebben dat de
andere kinderen aan mijn speelgoed zaten,...ik speelde liefst alleen...en als ik zin had om met
anderen te spelen dan wilde ik dat. 

Maar ik werd wel gedwongen om samen met de andere kinderen te spelen..voor sociale
ontwikkelingen.

En ook een vreemde gedrag was toen ik als een kind met mijn ouders elke jaar met vakantie naar
duitsland gingen met de familie op de fiets!!..met tenten en alles erop....een primitieve
kamperen..dat was ook heel mooie vakantie.

Ik wou perse met mijn oom op de fiets!...niet bij mijn vader of moeder....ik moest en zal bij mijn
oom op de fiets,...kreeg ik mijn zin niet..dan kreeg ik enorme driftbuien....toen uiteindelijk kreeg ik
mijn zin..ik mocht bij mijn oom op de fiets.

Ik weet zelf niet meer waarom dat is....dit is nou een van mijn vreemde gedrag.

Ik ging met bijna 6 jarige leeftijd naar dovenschool en ik kwam bij pleeggezin terecht..ook was ik
niet gelukkig.

Ik was altijd alleen en speelde liefst alleen..en heel veel heimwee....ik begreep er niks van wat er
allemaal gebeurde met mij.

Ik dacht dat mijn ouders mij weg wilden hebben omdat ik niet lief was.

Toen ik 7 jaar was kreeg ik een broertje...en ik dacht...zie je wel ze hebben nieuwe kindje in huis
gehaald en mij weggegeven aan andere mensen.

Daar was ik jarenlang erg verdrietig over.

Later begreep ik wel dat ik naar dovenschool moest dat ik naar pleeggezin moest.

En op school had ik meest contacten met mijn klasgenootjes....en de andere kinderen die pesten mij
ook...omdat ik vreemd was.

Ik was ook altijd alleen op speelplaats.

Veel doven lezen niet graag boeken...en gingen niet graag naar spraaklessen.

En ik juist heel graag....en ik ging graag naar bibilotheek...om boeken te lezen..dat vond ik prachtig.

En veel dove kinderen pesten mij daar mee.

Ook ging ik graag naar spraaklessen....want dan was individueel aandacht....met volwassene...dat
was heerlijk voor mij.

Ik had hekel aan gymnastiek..want er moest groepsspelletjes gedaan worden en dat kon en kan niet
de spelregels begrijpen en uitvoeren....en mijn motoriek was ook trager dan andere kinderen.

Ik kreeg altijd op mijn donder van gymlerares....dat ik niet aan spelregels hield..of niet goed naar de
bal gekeken...of goed ballen vangen.
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Altijd was er stress op gymnastiek....maar ook met rekenen..dat was ook voor mij heel erg
moeilijk...want ik kan heel slecht rekenen....ik denk zelfs dat ik descaluatie heb...( rekenstoornis)
maar dat is nooit diagnose gesteld...maar ik denk het zelf.

Maar ik had veel meer woordenschat dan dove kinderen...dus ik had en heb talent aan gesproken
Nederlands taal...ook al is mijn taal wel wat gebrekkig..maar ik schrijf beter dan gemiddeld doven.

En ook hoortraningen ben ik ook goed in...veel beter dan andere doven zelfs soms nog beter dan
slechthorenden!

Waardoor sommige mensen denken dat ik slechthorende ben.

Ik kan heel bewust met geluiden omgaan...en onthoud ook goed...wat voor geluiden ik hoor....en ik
spreek ook heel redelijk verstaanbaar,....soms praat ik zelfs nog beter dan slechthorenden...zeggen
ze.

Taal....geluiden....spraak....lezen dat zijn mijn goede talenten.

Toen ging ik voor halve dagen naar horende huishoudschool....en het beviel mij prima..want
horende kinderen begrepen mij beter dan dove kinderen!....omdat ik rijkere taal en woordenschat
heb dan dove kinderen...en ze pesten mij niet zo erg als dove kinderen.

En ik heb leuke ervaringen gehad op horende huishoudschool en heb daar ook diploma gehaald.

En ik heb op dovenschool nooit leuk gevonden en was ook nooit gelukkig geweest.

Toen ging ik van school af...en dacht..ik ga naar de horende maatschappij...en dan word ik vanzelf
wel horende.

En na 2 jaar zeiden mijn ouders dat ik naar dovenjeugdkamp moest...dat wou ik niet...maar moest
wel....en ik ging naar dovenjeugdkamp,..want mijn ouders vonden mij altijd zo alleen...maar ik vond
dat heerlijk.

Maar ik ging toch naar dovenjeugdkamp...en er was een heel aardige dove man die
leidinggevend...en hij was heel christelijke man...heel erg lieve man....die zei...kom maar mee met
mijn auto naar kamp..en zo begeleide hij mij...op een avond op kennismakingsavond een spelletjes
avond en zo kreeg ik een op een contacten met andere doven.

Die doven waren allemaal uit andere dovenschool...van een christelijke dovenschool...dat vond ik
heel anders dan doven op mijn dovenschool...ze waren allemaal erg aardig.

En zo kreeg ik contacten....maar sportdag die was het moeilijkst voor mij...al die spelregels dat was
vreselijk.

Maar er was altijd wel een programma van de dagen..maar als een vrije dag was..dan had ik wel
moeilijk mee...want dan was ik "structuur"kwijt..en ik kon daar niet mee overweg....maar de
leidinggevend gaf mij een steun...en ik mocht met leidinggevend mee met de auto .

Dus structuur is zo belangrijk voor mij...maar dat wist ik vroeger niet.

En mijn ouders hoopten dat ik een vriend zou krijgen...maar nooit krijg ik een vriend...omdat ik
moeite heb met wederkerig kontact.

Heb.

En zo ging jaren verder....en doven voelden wel dat ik "anders"was dan de anderen...en ook kreeg ik
problemen met wederkerig contacten...om heel verhaal korter te maken....had ik toch heel moeilijk
met sociale contacten.
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Veel mensen moedigen mij aan om vriendenkring te krijgen....ging ik mensen claimen waardoor
heel erg fout ging.

En toen ging ik naar GGZ...en men dacht eerst dat ik borderline had...na jaren..hadden ze ontdekt
dat ik ADHD en PDD-NOS heb.

En zo heb ik die 5 jaren leren mee omgaan met mijn nevenhandicap. En nu weet ik hoe ik met mijn
handicap kan omgaan.

Daar heb ik ook te danken aan audsiter forum en ADHD forum ...zo herkende ik mijn beperkingen.

En ik kan ook nog heel veel over vertellen.

Maar ik vind dit verhaal wel voldoende. 
Anoniempje. 
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